


Un label

implanté dans 18 cantons

Argovie, Bale-Campagne, Béle-Ville, Berne,
Fribourg, Geneve, Jura, Lucerne,
Neuchéatel, Nidwald, Saint-Gall, Soleure,

Tessin, Thurgovie, Uri, Valais, Vaud, Zoug



22 labellisés

1'597 menus Fourchette verte servis chaque jour

établissements au bénéfice de 2 déclinaisons (6 tout-petits et
7 junior et 1 tout-petits et adulte), soit 28 labels décernés, et

O 6 établissements en renouvellement de labellisation

O 2 établissements en cours de labellisation




Liste des labellisés
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Restaurants de
collectivité

Clinique Le Noirmont ;

Division artisanale du CEJEF,
Delémont ;

Division lycéenne du CEJEF,
Restaurant «Le Dé'Tour», Porrentruy ;

Restaurant "Le Soleil de Midi", Division
technique du CEJEF, Porrentruy ;

Restaurant de Courtemelon,
Fondation Rurale Interjurassienne ;

Institution PINOS, Courtemaiche ;

Restaurant “La toque blanche”,
Division commerciale du CEJEF,
Delémont

Etablissements tout-
petits et junior

Maison de 'Enfance Courtételle ;
Maison de 'Enfance Delémont ;
Maison de 'Enfance de Val-Terbi ;

Espace de vie enfantine Arc-en-ciel,
Saignelégier ;

Maison de I'Enfance Arc-en-ciel,
Courrendlin
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Cafés/restaurants

Hotel Restaurant Victoria, Delémont ;

Restaurant Le Cabri, Courtemaiche
(Cafétéria)

Etablissement
Affiliation adulte

Centre Rencontres, Courfaivre

Etablissements junior

College Thurmann, Porrentruy ;
Fondation Péréne, Delémont ;

Maison de ['Enfance Porrentruy,
UAPE Coeuve et Fontenais

Etablissements tout-
petits

Créche et UAPE Aux Mil'Pattes,
Courtemaiche ;

EVE « Les P'Tits Loups », Courroux ;

Maison de 'Enfance Porrentruy




Sulvi des labellisés

Suite au contexte sanitaire qui avait compliqué le suivi des labellisés,
ce dernier a pu reprendre normalement au second trimestre 2022 :

18 repas-tests

effectués par la coordinatrice, les testeuses FRC et les testeur-
euse-s individuel-le-s.

32 semaines de menus

analysées par la coordinatrice.

Budget annuel

assuré en 2022 par le Service de la santé publique de la République et
Canton du Jura, Promotion Santé Suisse par le biais du programme
« alimentation et activité physique » et la Fondation 02.

0.40 EPT

pour mener a bien le suivi et le développement du label. 0,35 EPT
coordinatrice Jura et 0,05 EPT direction de la Fondation O,pour la
supervision de la section.




Fourchette verte

Jura... ca bouge !

YN oo

51 Recettes Fourchette verte parues dans le Quotidien Jurassien
(diffusion hebdomadaire) afin de valoriser les établissements labellisés

03 Cours de cuisine et diététique Fourchette verte proposés

Grace au partenariat avec Avenir Formation : 2 cours pratiques proposés par
un chef de cuisine, cuisinier en diététique et formateur spécialisé et 1 cours
théorique par la coordinatrice.

Cours sur l'alimentation aprés 65 ans dans le cadre du
01 programme de Pro Senectute ; annulé en raison d'un manque de
participants

O 2 Interventions sur l'alimentation équilibrée dans le cadre de la
formation de base des accueillant-e-s en milieu familial

O'I Atelier cuisine « alimentation équilibrée » pour les bénévoles de
Caritas

En collaboration avec Fourchette verte Neuchétel :

O'I Distribution du second atelier tout-petits avec bricolages, jeux,
recettes, 5 sens et activités sur le theme des produits laitiers

Recette de saison Fourchette verte envoyée mensuellement aux
01 établissements labellisés ; 1 recette végétarienne bonus tous les
3 mois.



Nos partenaires

06 personnes au sein du comité de labellisation

Présidente : Mme Mertenat Eicher Stéphanie, Directrice de la Fondation 02'

Vice-présidente : Mme Chiquet Laure, Collaboratrice scientifique, Service de
la santé publique.

Coordinatrice Fourchette verte Jura : Mme Chételat Florianne, Diététicienne
BSc HES-SO, Fondation O,.

Membres : Mme Juillerat-Fleury Sandra, Diététicienne ASDD dipl. ES, Hépital
du Jura, site de Porrentruy ; Mme Marchand Sylvie, Représentante de la
Fédération romande des consommateurs (FRC) ; Mme Bloque Marielle,
Cuisiniére a la Maison de 'Enfance de Delémont.

La section Fourchette verte Jura adresse ses chaleureux
remerciements a tous ses partenaires ainsi qu'a toutes
les personnes qui ont ceuvré pour le label durant l'année
2022 permettant ainsi de contribuer a sa qualité et a

son développement :

Etablissements labellisés

Testeuses FRC

Testeur-euse-s individuel-le-s

Comité de labellisation Fourchette verte Jura
Avenir Formation

Partenaires financiers



Plus d'informations:
www.fourchetteverte.ch

e (Carte des cantons > Filtre Jura >
Liste des labellisés
e Présentation > Fédération

Les activités de Fourchette verte Suisse
sont soutenues par Promotion Santé Suisse
et les cantons.

Gesundheitsforderung Schweiz

Promotion Santé Suisse

Promoziene Salute Svizzera
FaNDATION




